
คู่มอืมาตรฐานและความปลอดภัยการปฏิบติังานรถเฮ๊ียบ
มาตรฐานโครงสรา้ง กฎหมายควบคมุ และหลักความปลอดภัยในการท�างานกับรถบรรทกุติดเครน (Truck

Loader Crane)

1. มาตรฐานของรถเฮ๊ียบในประเทศไทย

รถเฮ๊ียบ หรอืรถบรรทกุติดเครน จดัอยูใ่นกลุ่มเครื่องจกัรประเภท "ป้ันจัน่ชนิดเคล่ือนท่ี" ตามกฎหมายไทย ซึ่งมขีอ้ก�าหนดและ
มาตรฐานวศิวกรรมท่ีต้องปฏิบติัตามอยา่งเครง่ครดั ดังนี้:

ใบรบัรองการตรวจสภาพ (ปจ.2): รถเฮ๊ียบทกุคันท่ีปฏิบติังานในไซต์งานก่อสรา้งหรอืโรงงานอุตสาหกรรม จะต้องผา่นการ
ทดสอบการรบัน�้าหนัก (Load Test) และได้รบัการลงนามรบัรองความปลอดภัยโดยวศิวกรเครื่องกลท่ีมใีบอนุญาต (กว.)

รอบการทดสอบและตรวจสภาพตามกฎหมาย:

พกัิดยกอยา่งปลอดภัยไมเ่กิน 3 ตัน: ต้องท�าการตรวจสภาพทกุๆ 1 ปี

พกัิดยกอยา่งปลอดภัยมากกวา่ 3 ตัน แต่ไมเ่กิน 50 ตัน: ต้องท�าการตรวจสภาพทกุๆ 6 เดือน

อุปกรณ์ความปลอดภัยพื้นฐานของตัวเครน: ตัวรถและระบบเครนต้องมอุีปกรณ์เซฟต้ีท่ีท�างานได้อยา่งสมบูรณ์ เชน่ ระบบ
ปอ้งกันการยกเกินพกัิด (Overload Limiter), สญัญาณเสยีงและแสงเตือนขณะปฏิบติังาน, สลักล็อกตะขอ (Safety

Latch), และชุดควบคมุขาชา้งไฮดรอลิก

2. กฎหมายควบคมุผู้ปฏิบติังานประจ�ารถ (หลักการ "4 ผู้")

ตามกฎกระทรวงก�าหนดมาตรฐานในการบรหิาร จดัการ และด�าเนินการด้านความปลอดภัย อาชวีอนามยั และสภาพแวดล้อมใน
การท�างานเก่ียวกับเครื่องจกัร ป้ันจัน่ และหมอ้น�้า พ.ศ. 2564 ก�าหนดใหก้ารท�างานเก่ียวกับป้ันจัน่ต้องมบุีคลากรท่ีผา่นการอบรม
ตามหลักสตูรท่ีถกูต้องและมใีบรบัรองประจ�าการ 4 ต�าแหน่ง ได้แก่:

1. ผู้บงัคับปั้ นจัน่ (Operator): ท�าหน้าท่ีควบคมุการท�างานของเครน มหีน้าท่ีตรวจสอบสภาพเครนก่อนใชง้าน และ
ต้องมคีวามรูใ้นการอ่านตารางพกัิดยก (Load Chart) อยา่งแมน่ย�า

2. ผู้ให้สญัญาณแก่ผู้บงัคับปั้ นจัน่ (Signal Man): ท�าหน้าท่ีใหส้ญัญาณมอืหรอืใชว้ทิยุสื่อสารในการน�าทางผูข้บั
เพื่อปอ้งกันจุดอับสายตาและชว่ยใหก้ารวางวสัดเุป็นไปอยา่งแมน่ย�า

3. ผู้ยดึเกาะวสัด ุ(Rigger): ท�าหน้าท่ีเลือกใชอุ้ปกรณ์ชว่ยยก (เชน่ สลิงผา้ใบ สลิงลวด โซ)่ ใหเ้หมาะสมกับน�้าหนักและ
ลักษณะของวสัด ุรวมถึงการผกูมดัจดัจุดศูนยถ่์วงอยา่งปลอดภัย

4. ผู้ควบคมุการใชป้ั้ นจัน่ (Supervisor): ท�าหน้าท่ีวางแผนการยก (Lifting Plan) ประเมนิความเสีย่งหน้างาน และ
ควบคมุดแูลใหก้ารปฏิบติังานทัง้หมดเป็นไปตามขัน้ตอนความปลอดภัย
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3. กฎความปลอดภัยของผู้ปฏิบติังานหน้างาน

การต้ังขาค�้ายนั (Outriggers): ต้องกางขาชา้งออกใหส้ดุระยะทัง้สองฝ่ัง และต้องใชแ้ผน่รองขาค�้า (Pad) ท่ีมคีวาม
แขง็แรงรองรบับนพื้นผวิท่ีแน่นหนา ไมยุ่บตัว หา้มตัง้ขาค�้าบนพื้นดินนิ่มหรอืฝาท่อเด็ดขาด

ห้ามท�าการลากหรอืดึงเฉียง: เครนของรถเฮ๊ียบถกูออกแบบมาเพื่อยกวตัถใุนแนวดิ่งเท่านัน้ หา้มน�าไปใชล้ากของ หรอืดึง
วสัดใุนแนวทแยงมุม เพราะจะท�าใหเ้กิดแรงบดิมหาศาลสง่ผลใหบู้มบดิหกัหรอืรถพลิกคว�่าได้

เขตอันตรายรศัมกีารยก: ต้องมกีารกัน้พื้นท่ีปฏิบติังานด้วยกรวยหรอืเทปขาว-แดง หา้มบุคคลท่ีไมม่สีว่นเก่ียวขอ้งเขา้ไปอยู่
ใต้ชิน้งานท่ีก�าลังยก หรอือยูภ่ายในรศัมกีารท�างานของเครนโดยเด็ดขาด

การตรวจสอบระยะห่างจากสายไฟ: หากต้องท�างานใกล้สายไฟฟา้แรงสงู ต้องรกัษา ระยะหา่งท่ีปลอดภัยตามมาตรฐานการ
ไฟฟา้ (อยา่งน้อย 3-6 เมตร ขึ้นอยูกั่บแรงดันไฟฟา้)

สภาพอากาศแปรปรวน: ในกรณีท่ีมลีมกระโชกแรง ฝนตกหนัก หรอืมพีายุฟา้คะนอง ใหห้ยุดการปฏิบติังานทันที และท�าการ
เก็บเคล่ือนยา้ยบูมเครนลงในต�าแหน่งปลอดภัย

4. ตารางเปรยีบเทียบขนาดรถเฮ๊ียบและความยาวบูม

ขนาดของรถเฮ๊ียบมกัเรยีกตามพกัิดยกสงูสดุของตัวเครน ซึ่งจะสมัพนัธกั์บประเภทของรถบรรทกุท่ีน�ามาติดตัง้ ดังรายละเอียด
การเปรยีบเทียบในตารางด้านล่าง:

ขนาดเครน (พกัิดยก
สงูสดุ)

ประเภทรถบรรทกุท่ี
เหมาะสม

จ�านวนท่อนบูม
ท่ัวไป

ความยาวบูมสงูสดุ
(เมตร)

ขนาดกระบะบรรทกุ
(กวา้ง x ยาว)

3 ตัน
รถบรรทกุ 6 ล้อ (ขนาด
กลาง)

3 - 4 ท่อน 7.5 - 10.0 เมตร ประมาณ 2.3 x 6.0 เมตร

5 ตัน
รถบรรทกุ 6 ล้อใหญ่ /
10 ล้อ

4 - 5 ท่อน 12.0 - 15.5 เมตร ประมาณ 2.4 x 6.5 เมตร

8 ตัน รถบรรทกุ 10 ล้อ 4 - 5 ท่อน 15.0 - 19.5 เมตร ประมาณ 2.4 x 6.5 เมตร

10 ตันขึน้ไป
รถบรรทกุ 10 ล้อใหญ่ /
12 ล้อ

5 - 6 ท่อน 19.0 - 21.0 เมตร ประมาณ 2.4 x 7.0 เมตร

⚠️ ขอ้ควรระวงัส�าคัญท่ีสดุในการอ่านค่าพกัิดยก (Load Chart):

พกัิดยกสงูสดุท่ีระบุ เชน่ "เครน 5 ตัน" หมายถึงความสามารถในการยกวตัถหุนัก 5 ตันได้ในระยะประชดิตัวรถมากท่ีสดุ
(รศัมแีคบท่ีสดุ และองศาบูมชนัท่ีสดุ) เท่านัน้ เมื่อใดก็ตามท่ีมกีารยดืบูมยาวออกไป หรอืลดองศาบูมให้ต�่าลง น�้าหนักท่ี
ยกได้จรงิจะลดลงอยา่งมากตามกฎของคานงัด ผูป้ฏิบติังานต้องตรวจสอบตารางพกัิดยกหน้างานทกุครัง้ก่อนเริม่ยก
วสัดุ
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